solothurner
spitaler [so[H

Wochenmeniplan
vom 08. bis 14. Dezember 2025

Kalbspojarski
Pfeffersauce
Orecchiette
Randen

Rippli
Senf
Salzkartoffeln
Dorrbohnen

Schlemmerfilet
Bordelaise
Zitronensauce
Trockenreis
Erbsen

Spinat-Lasagne
mit Pilzen
Tomatensauce
Saisonsalat mit Ei

Pouletbrust
Sweet Sauer Sauce
Basmatireis
Wokgemise

Kalbsschnitzel
Estragonsauce
Kartoffelstock
Vichy Ruebli

Suure Mocke
Burgunder Art
Spatzli
Wurzelgemise

Vegi Nuggets
Sellerie-Risotto
Saisonsalat

Omelette
Ebly
Gemiseragout

Geflllte Tortillas
mit Bohnen & Cheddar
Sauerrahm
Saisonsalat

Tofu-Knusperli
Kurkuma Quarkdip
Gebratener Reis
Asiatisches Gemiise

Pizokel-Wirsing-Pfanne
Getrocknete Tomaten
Rahmsauce
Saisonsalat

Kurbis Tortelli
Thymiansauce
Reibkase
Saisonsalat

Spaghetti
Cinque Pi-Sauce
Reibkase
Saisonsalat

Original Biindner Capuns
Preiselbeersauce
Bergkase
Gemusewdirfel

Unsere Lernenden kochen

Ungarisches Rindsgoulasch
Spinatnudeln
Kabissalat

Hausgemachte Quiche
Lauch, Pilze & Nisse
Bunter Salatteller

Sri kocht tamilisch

Rassige Pouletschenkel
mit authentischen Beilagen

Rauchlachsrose
Butterrosti
Rahmsauerkraut

Die Gastronomie der
Psychiatrischen Dienste
winscht ein schénes
Wochenende

Preis:
Montag bis Sonntag
Tagesmenu und Hit
Mitarbeiter: Fr. 9.50
Gaste: Fr. 14.50

Fleischdeklaration: Falls nicht anders vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch.
Fleisch aus AUS/NZ kann Antibiotika enthalten. Informationen zu Allergenen kénnen
miindlich bei unseren Mitarbeitern eingeholt werden, wir geben lhnen gerne Auskunft.



