
FORTBILDUNG ÄRZTE REGION WEST

GEFÄSSZENTRUM SOH | PLASTISCHE CHIRURGIE | KARDIOLOGIE

 DAS DICKE BEIN
VENEN- UND LYMPHSYSTEM | TVT | LUNGENEMBOLIE
DONNERSTAG | 28. MAI 2026 | 14.00–17.00 UHR 
CROCINO WINTERGARTEN | BÜRGERSPITAL SOLOTHURN



Wir freuen uns, Sie zu einer spannenden und praxisnahen Fortbildungs­
veranstaltung einzuladen. Im Mittelpunkt steht ein häufiges, jedoch oft 
unterschätztes Symptom: das dicke Bein.

Den Auftakt macht Andreas Betschart, der anhand eines Fallbeispiels 
aus der Hausarztpraxis zentrale Aspekte dieses Symptoms sowie dessen 
Diagnostik beleuchtet.

Anschliessend wird Reza Afarideh die diagnostischen Schritte und 
Therapieansätze beim Lipolymphödem vorstellen – mit dem Ziel, die 
klinische Sicherheit im Umgang mit diesem oft übersehenen Krankheits-
bild zu stärken.

Einen vertieften Einblick in moderne Behandlungsansätze und die 
Möglichkeiten der Lymphchirurgie vermittelt Christian Tschumi. 

Vor der Pause erläutert Regina Gönner das klassische Krankheitsbild 
der venösen Insuffizienz und zeigt relevante Differenzialdiagnosen auf.

Im Anschluss widmet sich Reza Afarideh der tiefen Beinvenenthrombose 
und geht dabei auf aktuelle Aspekte von Diagnostik und Therapie ein.

Zum Abschluss stellt sich Stefan Stortecky vor und beleuchtet die 
Behandlung der Lungenembolie – einer möglichen Folgeerkrankung 
der tiefen Beinvenenthrombose. Beide Krankheitsbilder sind potenziell 
ernst, jedoch bei frühzeitiger Diagnose meist gut behandelbar.

Wir freuen uns sehr, Sie an dieser Veranstaltung begrüssen zu dürfen – 
und auf den persönlichen Austausch beim anschliessenden Apéro.

Mit kollegialen Grüssen

Dr. med. Andreas Betschart | Hausarzt, Praxis Weissenstein Langendorf	

Dr. med. univ. Reza Afarideh Gholam | Leitender Arzt Angiologie

Dr. med. Christian Tschumi | Leitender Arzt Plastische Chirurgie 

Dr. med. Regina Gönner | Leitende Ärztin Phlebologie

Prof. Dr. med. Stefan Stortecky | Chefarzt Kardiologie

 Einladung



14.00 Uhr Begrüssung Dr. med. Andreas Betschart

14.05 Uhr Einleitung und Fallvorstellung 
aus Sicht der Hausarztpraxis

Dr. med. Andreas Betschart

14.25 Uhr Lipolymphödem Dr. med. univ. Reza Afarideh Gholam

14.50 Uhr Lymphchirurgie Dr. med. Christian Tschumi 

15.15 Uhr Venöse Insuffizienz Dr. med. Regina Gönner

15.35 Uhr Pause

15.55 Uhr Tiefe Beinvenenthrombose Dr. med. univ. Reza Afarideh Gholam

16.15 Uhr Von der TBVT zur LE Prof. Dr. med. Stefan Stortecky

16.45 Uhr Schlusswort / Diskussionsrunde Dr. med. Andreas Betschart

Zum Ausklang gemeinsames Apéro

Donnerstag | 28. Mai 2026 | 14.00 –17.00 Uhr
Crocino Wintergarten | Bürgerspital Solothurn

 Programm

Aus organisatorischen Gründen bitten wir 
um Ihre Anmeldung bis 21. Mai 2026

Bürgerspital Solothurn | Schöngrünstrasse 42 | 4500 Solothurn
oder per E-Mail an rahel.steiner@spital.so.ch | T 032 627 34 02

Fortbildungscredits 
AIM: 3, SGC: 2



Wir danken unseren Sponsoren

www.solothurnerspitaeler.ch | 

Fortbildungskommission Ärzte Region West
Bürgerspital Solothurn

Schöngrünstrasse 42 | 4500 Solothurn
T 032 627 30 11

direktion.bss@spital.so.ch


