FORTBILDUNG FUR HAUSARZTINNEN UND HAUSARZTE

ONKO-HAMATOLOGISCHES
UPDATE

DONNERSTAG ' 25. JUNI 2026 ' 14.00-17.00 UHR
CROCINO WINTERGARTEN ' BURGERSPITAL SOLOTHURN

Darmkrebszentrum soH

Biirgerspital Solothurn /

Biirgerspital solothurner
Solothurn spitaler



Einladung zur Fortbildungsveranstaltung

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Wir laden Sie herzlich zu unserer Fortbildungsveranstaltung mit aktuellen und praxis-
relevanten Themen aus Onkologie, Pravention und Diagnostik ein.

Dr. Tobias Schon stellt das Institut fir Pravention und Rehabilitation (iPR) am Biirger-
spital vor und gibt Einblicke in strukturierte Praventions- und Rehabilitationsprogram-
me fur onkologische Patient*innen. Dabei wird aufgezeigt, wie gezielte Bewegungs-,
Trainings- und Unterstiitzungsprogramme die Lebensqualitat und die Therapiebewal-
tigung verbessern konnen.

Das zweite Referat behandelt die Lymphozytose und deren weiteren Abklarungs-
schritte. Lymphozytenerhdhungen sind haufige Zufallsbefunde im Labor und stellen im
klinischen Alltag eine diagnostische Herausforderung dar. Dr. Susanne Soltermann
und Dr. Barbara Jeker erlautern Ursachen, diagnostische Schritte und Indikationen fir
weiterfiihrende Abklarungen.

Der neue Chefarzt der Gastroenterologie am Birgerspital, Dr. Hartmut Steinle, thema-
tisiert in seinem Vortrag die diagnostischen Schritte und therapeutischen Optionen der
immunvermittelten Colitis, einer haufigen und teilweise schwerwiegenden Neben-
wirkung moderner Krebstherapien.

Im abschliessenden Vortrag der Weiterbildung gibt Dr. Amina Scherz einen Uberblick
Uber die personalisierten Therapieoptionen beim fortgeschrittenen Lungenkarzinom.
Fortschritte in der molekularen Diagnostik ermdglichen heute zunehmend zielgerich-
tete Therapien fiur klar definierte Patientengruppen. Sie stellt aktuelle Entwicklungen
vor und zeigt auf, welche Bedeutung diese Therapiekonzepte fiir die Versorgung von
Patient*innen im klinischen Alltag haben.

Wir freuen uns auf |hre Teilnahme, den fachlichen Austausch und einen anschliessen-
den Apéro.

Mit kollegialen Griissen

PD Dr. med. et Dr. phil. Julian Schardt Dr.med. Amina Scherz
Chefarzt Stv. Chefarztin
Zentrum fur Onkologie & Hdmatologie Zentrum fiir Onkologie & Hamatologie

Aus organisatorischen Griinden bitten wir um
lhre Anmeldung bis 18.Juni 2026

Birgerspital Solothurn ! Schongriinstrasse 42 ' 4500 Solothurn
oder per E-Mail an rahel.steiner@spital.so.ch ' T032 627 34 02



Programm

Donnerstag ' 25. Juni 2026 ' 14.00-17.00 Uhr
Crocino Wintergarten ! Biirgerspital Solothurn

14.00 Uhr Begriissung und Einleitung
PD Dr.med.et Dr.phil. Julian Schardt,
Chefarzt Zentrum fir Onkologie & Hamatologie

14.05 Uhr Das Institut fiir Pravention und Rehabilitation (iPR) stellt
sich vor - Wie konnen onkologische Patient*innen vom Angebot
strukturierter Pravention und Rehabilitation profitieren
Dr.med. Tobias Schon, Gesamtleitung Medizinbereich
integrierte Pravention und Rehabilitation iPR soH

14.45 Uhr Lymphozytose - Welche weiterfiihrende Diagnostik braucht es
im Alltag?
Dr. med. Susanne Soltermann,
Leitende Arztin Zentrum fiir Onkologie & Hamatologie
Dr.med. Barbara Jeker,
Leitende Arztin Zentrum fiir Onkologie & Hamatologie

15.30 Uhr Immunvermittelte Colitis unter onkologischer Therapie -
Notwendige Untersuchungen und Behandlungsmaglichkeiten

Dr.med. Hartmut Steinle, Chefarzt Gastroenterologie

16.10 Uhr Personalisierte Therapie-Optionen des fortgeschrittenen
Lungenkarzinoms - Hohe Wirksamkeit fiir klar definierte
Patient*innengruppen
Dr.med. Amina Scherz,

Stv. Chefarztin Zentrum fiir Onkologie & Hamatologie

16.50 Uhr Take home message und anschliessender Apéro
PD Dr. med. et Dr. phil. Julian Schardt,
Chefarzt Zentrum fir Onkologie & Hamatologie

Fortbildungscredits: AIM 2, SGC 3
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