
FORTBILDUNG HAUS- UND SPITALÄRZT:INNEN

#GEMEINSAMWEITERGEBILDET
DONNERSTAG | 12. JUNI 2025 | 13.45 – 18.00 UHR 
MEHRZWECKRAUM | KANTONSSPITAL OLTEN



Liebe Hausärztinnen und Hausärzte
Geschätzte Praxisassistentinnen und -assistenten

Integrierte Versorgung wird im Einzugsgebiet des Kantonsspital Olten 
gelebt. Nicht nur mit der Behandlung unserer gemeinsamen Patientin-
nen und Patienten, sondern auch mit unseren Fortbildungsveranstal-
tungen mit Ihnen und einem gemütlichen Zusammensein im An-
schluss. Die notwendige Interaktion zwischen den Teams der nieder
gelassenen Hausarztpraxen und jenen des Kantonsspitals bildet eine 
wichtige Basis und den Nährboden für die vertrauensvolle Zusammen-
arbeit. So wird auch die inhaltlich hochkarätige Fortbildung im Juni 
direkt einen Beitrag leisten, damit wir alle unsere Patientinnen und 
Patienten noch besser versorgen können. Das ist für mich die stetige 
Weiterentwicklung einer gemeinsamen, erfolgreichen Zukunft und ein 
kleiner Schritt zu einer intensiveren integrierten Versorgung.

Ich freue mich, dass sich unser #GemeinsamWeiterGebildet so gut 
etabliert hat. Ich danke den verantwortlichen Organisierenden auf 
Hausärzte- und soH-Seite für ihr Engagement.

Es wäre schön, wenn viele von Ihnen am 12. Juni 2025 bei dem wertvol-
len Gedankenaustausch und dem Barbecue dabei sein könnten.

Anton Schmid
Direktor a. i. Kantonsspital Olten

 Grusswort



Liebe Kolleginnen und Kollegen

Der Frühsommer naht und damit der zweite Fortbildungsnachmittag 
von #GemeinsamWeiterGebildet 2025. Schön, wenn Sie wieder mit uns 
dabei sind. 

Wir bieten auch dieses Jahr parallel zu den Referaten, die sich eher an 
Ärztinnen und Ärzte wenden, Workshops für die Medizinischen Praxi-
sassistent:innen (MPA) an. Sie können aus drei spannenden Workshops 
zwei auswählen.

Die allgemein-internistische Fortbildung dagegen steht ganz im Zei-
chen ausgewählter Untersuchungen und derer Interpretation. Wir ge-
hen gemeinsam der Frage nach, was wann wo welchen Sinn ergibt. 

Eine grosse Freude ist die Zusage von Frau Regierungsrätin Susanne 
Schaffner für die Keynote. Regierungsrätin Susanne Schaffner spricht 
über die Zukunft der Gesundheitsversorgung. Ein Thema, das viel zu 
diskutieren geben wird.

Im Anschluss an die Fortbildung lädt die soH alle, Ärzt:innen und MPAs, 
herzlich zu einem Barbecue ein. Uns erwartet ein gemütlicher Abend 
mit Köstlichkeiten vom Grill und spannenden Gesprächen.

Wir hoffen, dass Sie unser Programm anspricht und freuen uns auf 
eine rege und aktive Teilnahme. Da die Platzzahl der MPA- Workshops 
begrenzt ist, bitten wir dafür um die rechtzeitige Anmeldung.

Monika Büttiker	 Matthias Hoffmann	 Lukas Zimmerli

 Einladung

SAVE THE DATES 2025

Die nächsten #GemeinsamWeiterGebildet-Veranstaltungen:

›	 18. September 2025	

›	 20. November 2025	



Donnerstag, 12. Juni 2025, 13.45 – 18 Uhr
Mehrzweckraum, Kantonsspital Olten

13.45 Uhr	 Begrüssung	 Dr. med. Monika Büttiker
		  und Organisatorisches	 Dr. med. Matthias Hoffmann 

		  PD Dr. med. Lukas Zimmerli

14.00 Uhr	 Der interaktive Fall	 Team Allgemeine Innere Medizin

14.30 Uhr	 Interpretation von Antibio-	 Dr. rer. biol. vet. Claudia 
grammen – so einfach geht’s	 Fricker-Feer

14.50 Uhr	 Infekt? – was jetzt?!? – 	 Dr. rer. biol. vet. Claudia 
praktische Fallvignetten	 Fricker-Feer 
		  Dr. med. Matthias Hoffmann

15.10 Uhr	 Schlagen Frauenherzen 	 Dr. med. Jude Formambuh 
anders?

15.30 Uhr	 Fallbesprechung mit den Referent:innen in entspannter Runde

16.00 Uhr	 Fallstricke in der Cushing-	 PD Dr. med. Thomas Züger 
Diagnostik

16.20 Uhr	 Wie viel Hokus POCUS 	 Dr. med. Rahel Felser 
braucht’s?

16.40Uhr	 IGRA – Sinn oder Unsinn?	 Dr. med. Matthias Hoffmann

17.00 Uhr	 Keynote	 Regierungsrätin Susanne Schaffner,  
Gesundheitsversorgung – 	 Gesundheitsdirektorin 
quo vadis?	 Kanton Solothurn

17.35Uhr	 Diskussion

ab 17.50 Uhr	 Barbeque

4 Credits Kernfortbildung SGAIM

 Programm für Ärzt:innen



 Programm für MPA
Donnerstag, 12. Juni 2025, 13.45 – 18 Uhr
Mehrzweckraum, Kantonsspital Olten

13.45 Uhr	 Begrüssung im Plenum		

14.00 Uhr	 Der interaktive Fall im Plenum

14.30 Uhr	 Workshop nach Wahl A – C	

15.30 Uhr	 Pause

16.00 Uhr	 Workshop nach Wahl A – C	

17.00 Uhr	 Keynote im Plenum mit Regierungsrätin Susanne Schaffner  
mit anschliessender Diskussion

ab 17.50 Uhr	 Gemeinsames Barbecue

Workshops)

Folgende Workshops stehen zur Auswahl (bitte Präferenzen bei der Anmeldung
angeben – 1 = höchste Präferenz, 4 = tiefste Präferenz):

A	 De-Eskalation – eine praktische Einführung	 Shkodran Kadriji-Tonet

B	 Triage – Herausforderungen in und aus der Praxis	 Mirjam Roth

C	 Zwischen Smalltalk und Fachwissen – 	 Stefanie Krönert 
Ernährungstipps in der Hausarztpraxis

 



Dr. med. Monika Büttiker
Allgemeine Innere Medizin,  
Schwerpunkt Psychosomatische  
Medizin
Aarauerstrasse 47, 4600 Olten
m.buettiker@hin.ch

Dr. med. Rahel Felser
Allgemeine Innere Medizin, Klinische 
Notfallmedizin (SGNOR), Sonografie 
Abdomen/POCUS (SGUM Kursleiterin)
Leitende Ärztin Innere Medizin 
Kantonsspital Olten, 4600 Olten
rahel.felser@spital.so.ch

Dr. med. Jude Formambuh, MBA
Kardiologie 
Leitender Arzt Kardiologie soH 
Kantonspital Olten, 4600 Olten
jude.formambuh@spital.so.ch

Dr. rer. biol. vet. Claudia Fricker-Feer
FAMH med. Mikrobiologie
Leiterin Bakteriologisches Institut  
Bio AG Olten
claudia.fricker@spital.so.ch

Dr. med. Matthias Hoffmann, DAS HCM
Allgemeine Innere Medizin und  
Infektiologie / Infektionsprävention
Leitender Arzt Infektiologie
Kantonsspital Olten, 4600 Olten
matthias.hoffmann@spital.so.ch

Shkodran Kadriji-Tonet
Dipl. Pflegefachmann HF /  
Deeskalationstrainer
Kantonsspital Olten, 4600 Olten
shkodran.kadriji@spital.so.ch

Stefanie Krönert
BSc Ernährung und Diätetik
Stoffwechselzentrum, Diabetologie / 
Endokrinologie
Kantonsspital Olten, 4600 Olten
stefanie.kroenert@spital.so.ch

Mirjam Roth
Klinische Fachspezialistin NOFOL
Notfallstation
Kantonsspital Olten, 4600 Olten
mirjam.roth@spital.so.ch

Susanne Schaffner
Regierungsrätin Kanton Solothurn
Vorsteherin Departement des Innern
Ambassadorenhof, 4509 Solothurn
inneres@ddi.so.ch

PD Dr. med. Lukas Zimmerli, EMBA
Allgemeine Innere Medizin 
Chefarzt Medizinische Klinik /  
Departementsleiter Medizin
Kantonsspital Olten
lukas.zimmerli@spital.so.ch

PD Dr. med. Thomas Züger
Allgemeine Innere Medizin und  
Endokrinologie / Diabetologie
Chefarzt Stoffwechselzentrum
Kantonsspital Olten, 4600 Olten
thomas.zueger@spital.so.ch

 Referent:innen und  
Workshopleiter:innen



Bitte melden Sie sich bis zum 5. Juni 2025 an per  
Anmeldetalon, per E-Mail an medizin.kso@spital.so.ch oder direkt 
über unsere Webseite. 
Bitte pro Teilnehmer:in eine separate Anmeldung ausfüllen.

MPA: Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihre Workshop-Präferenz 
an. Die Platzzahl pro Workshop ist begrenzt. Anmeldungen und  
Präferenzen werden nach Eingang berücksichtigt.

Bitte teilen Sie uns auch mit, ob sie am Barbecue teilnehmen werden 
und ob Sie eine Verpflegungspräferenz haben (vegetarisch / vegan). 
Es ist natürlich auch möglich, nur am Barbecue teilzunehmen.

Wie immer sind auch spontane Teilnehmer:innen willkommen.  
Wir freuen uns!

QR-Code für Anmeldung	 QR-Code für Anmeldung 
per E-Mail:	 per Website:

	

Anmeldung per Post bitte senden an:

Barbara Wernig, Medizinische Klinik 
Kantonsspital Olten, Baslerstrasse 150  
4600 Olten

 Anmeldung

Baslerstrasse 150 | 4600 Olten
T 062 311 41 11

info.kso@spital.so.ch

www.solothurnerspitaeler.ch | 



 Anmeldetalon

Name  �

Vorname  �

□	 Ärztin / Arzt	 □	 MPA

E-Mail  �

□	 Teilnahme vor Ort

□	 Virtuelle Teilnahme (nur für Ärzt:innen)

MPA Workshopauswahl 
Bitte geben Sie Ihre Präferenzen an (Platzzahl beschränkt)

			   sehr hoch	 Präferenz	 sehr tief

Workshop		  1	 2	 3	 4

A	 De-Eskalation		  □	 □	 □	 □

B	 Triage		  □	 □	 □	 □

C	 Zwischen Smalltalk und  
	 Fachwissen 		  □	 □	 □	 □

□	 Vegetarische Verpflegung	 □	 Vegane Verpflegung

Teilnahmebestätigungen werden im Anschluss an die Fortbildungs-
veranstaltung versandt.

4 Credits Kernfortbildung SGAIM für Ärztinnen und Ärzte

Wunschthemen und -referent:innen für künftige Anlässe:

�

�


